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La formule

Pourquoi choisir ce séjour ?

Lors de ce séjour linguistique Anglais + Équitation pour adolescents, vos enfants amélioreront leur anglais de
plusieurs manières différentes :

 

D'une part lors des cours d'anglais, toujours en petits groupes multinationaux, et toujours avec des
enseignants qualifiés exclusivement anglophones,

D'autre part en pratiquant l'équitation dans un centre équestre agréé, sous la conduite de moniteurs anglais
licenciés et expérimentés,

Enfin en bénéficiant du contexte d'immersion totale dans lequel se déroulent tous les séjours linguistiques
d'Effective.

Présentation

Notre programme d’équitation s’adresse à la plupart des niveaux de compétences, de ceux qui ont une
expérience limitée de l’équitation (mais au minimum un an de pratique), à ceux de nos participants qui sont des
cavaliers accomplis.

Notre équipe d’instructeurs d’équitation expérimentés prend grand soin de faire correspondre les cavaliers et les
chevaux, de sorte que pendant leur séjour, les jeunes gagnent en confiance et en capacité d’équitation, ainsi que
d’améliorer leurs compétences en anglais dans et autour des séances en écurie.

Les cavaliers sont évalués et, en fonction de leurs capacités, passent la semaine à recevoir des cours de
dressage et de saut d’obstacles, ainsi qu’à découvrir à cheval la belle campagne anglaise.

Tous nos entraînements conduisent à la journée de compétition organisée chaque vendredi, lorsque les cavaliers
s’affrontent lors d'un test de dressage et d'un saut d’obstacles (adapté au niveau de compétence de chacun), en
commençant par des bâtons au sol et en allant vers le haut pour les coureurs les plus expérimentés.

 

Un élément clé de notre programme est la gestion des écuries et des chevaux.

Cela fait partie de la routine quotidienne et les participants apprennent à toiletter et à préparer leurs chevaux
pour l’équitation, à nettoyer les ecuries ainsi qu’à étudier les noms de l’équipement qu’ils utilisent et les points du
cheval - le tout en anglais.

Sur les 15 heures d'équitation proposées, 1/3 du temps est consacré au temps passé dans l'écurie.

NB : Un minimum d’un an d’expérience en équitation est requis pour s'inscrire à ce séjour.

Le centre de cours
Cours par semaine : 15h
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Centre international : OUI

L'école d'Oundle est située tout près de Peterborough dans le Northamptonshire.

Elle offre d'excellentes installations sportives, de vastes terrains de jeux et deux salles de sport. Elle dispose
également de deux terrains de sport éclairés, de terrains de tennis et d'une piscine couverte.

Ce centre dispose d'excellentes installations sportives, notamment :

Vastes terrains de jeux

Salle de sport

Terrain de tennis

Terrain de football

Piscine couverte

Studio de danse

Un théâtre

Installations musicales

Buanderie

Grande salle à manger

Clubhouse équipé de canapés, une TV, des jeux de sociétés et un snack

Wifi disponible dans certaines zones communes du centre

Lors des soirées, le centre propose également des activités telles que :

Soirées jeux

Soirées quiz

Discothèques

Concours de talents

Olympiades

Soirée pizzas

 

De plus, vous aurez la chance de participer à des excursions dans des villes telles que (certaines peuvent être
propsoées à un coût supplémentaire) :

Londres (Big Ben, Buckigham Palace, 10 Downing Street, Houses of Parliament, Oxford Street...)

Bath

Brighton

Bristol
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Cambridge

Southampton

Bournemouth

Eastbourne

Hastings...

Les cours
Niveau requis : A1

20 cours de 45 minutes, soit 15 heures par semaine

Au maximum 14 participants dans le groupe de cours

Test de niveau le premier jour

Nous proposons 5 niveaux différents de scolarité de A1 à C1 selon le CECR (Cadre Européen Commun de
Référence).

A1 (Débutant - Élémentaire)

A2 (pré-intermédiaire)

B1 (Intermédiaire)

B2 (intermédiaire supérieur)

C1 (Avancé)

Les participants doivent tous avoir eu au moins un an de cours d’anglais avant de s'inscrire à ce séjour
linguistique.

Tous les enseignants sont des natifs qualifiés selon les exigences du British Council et de Accreditation UK.

Test de niveau chaque fin de semaine.

Attestation  de niveau relmise aux participants en fin de séjour (En option pour £50 passage d'un test de niveau
officiel de l'Universoté de Cambridge)

 

Exemple de cours, à titre indicatif 

1er cours : TECHNIQUE DE L'ANGLAIS

(consolidation de la grammaire + Enrichissement du vocabulaire)

Thème :  Exprimer des préférences.

GRAMMAIRE:  Would rather / Would prefer

VOCABULAIRE :  Espoirs et ambitions.
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CONTEXTE: Blogen ligne "Aim High".

PRATIQUE CONTRÔLÉE: Faites correspondre des mots et des définitions. Exercices de comblement des
lacunes (vocabulaire et grammaire). Flashcards – des personnes célèbres et leurs ambitions.

PRATIQUE LIBRE / Discussion: Vos rêves, vos espoirs et vos aspirations futures. Écrivez la liste de toutes les
choses que vous voulez avoir réalisées avant l’âge de 25 ans.

 

2ème cours : MISE EN PRATIQUE DE L'ANGLAIS

(utiliser les compétences à l'écrit et à l'oral lors de productions concrètes)

Thème :  Explorer le Royaume-Uni

CONTEXTE : Les dix premières villes du Royaume-Uni selon Trip Advisor.

LECTURE: Course Webquest. Trouvez et identifiez les emplacements des villes. Trouvez cinq caractéristiques
principales de chaque ville.

ÉCOUTE : Commentaires sur Trip Advisor. Identifiez quelles villes sont mentionnées et pourquoi.

Quels sont les aspects positifs et négatifs mentionnés de chaque ville?

RÉDACTION : En groupe, en utilisant Internet, préparez une courte présentation écrite sur l’une des villes de
votre choix.

PRISE DE PAROLE : Expliquez votre ville préférée à visiter et pourquoi ?

 

3ème cours : PROJET PARTICIPATIF EN EQUIPE 

(Travail en collaboration pour favoriser l'expression libre sur des questions générales)

Thème : Les avantages du bilinguisme.

MOTIVATION : Combien de langues parlez-vous ? Parlez-vous couramment plus d’une langue?

INTRODUCTION : Exercice vrai/faux - déclarations sur le bilinguisme.

En groupe, passez en revue différents articles de journaux pour discuter des avantages et des inconvénients du
bilinguisme (communication).

Recherchez d’autres sources en ligne pour trouver des faits qui appuient les avantages et les inconvénients du
bilinguisme.

Planifiez et rédigez un clip vidéo favorisant le bilinguisme (créativité / collaboration).

Enregistrer un clip vidéo (créativité). Présenter le clip vidéo à la classe (communication).

 

Les activités
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Des activités tous les jours, tous les soirs, et des excursions le week-end !

Le Stage Sportif choisi : 15 heures dans la semaine

Le ClubHouse : "The place to be" pour se détendre pendants les pauses de l'après-midi et les moments de temps
libre entre deux activités. Un espace intérieur et extérieur pour retrouver ses amis, faire connaissance, dans des
conditions confortables invitant à la détente !

Jeux de société 

Magazines

Sofas

Baby Foot

Table de ping-pong

Television

Boutiques pour s'acheter snacks et boissons

Les excursions (pour les séjours de 2 semaines et +)

Une excursion récréative le samedi (Parcs d'Attractions, par exemple Alton Towers, Legoland, Chessington
World of Adventures)

Une excursion culturelle le dimanche (par exemple Londres, Cambridge, Brighton, Portsmouth, Oxford, Bath)
incluant aussi un temps libre pour se promener dans la ville, faire du shopping, boire un Coca etc.

Les soirées 

Disco

Talent Show

International Night

Race Night

Scavenger Hunt

Spectacle donnés par les groupes de danse et de musique

 

 

 

LE PROGRAMME D'ÉQUITATION (15 heures/semaine)

Les participants sont tenus d’apporter un casque standard BHS et des bottes d’équitation
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Centres équestres accréditées au Royaume-Uni et instructeurs d’équitation qualifiés

Concentrez-vous sur le renforcement de la confiance en équitation et de la maniabilité des chevaux, y
compris le pas, le trot, le galop et les parcours sur terrain accidenté

Formation en dressage et saut d’obstacles au niveau de compétition de base

Gestion des chevaux, y compris le toilettage, la préparation des chevaux, le choix de l’équipement

Les écuries sont conformes aux dernières réglementations britanniques en matière de santé et de sécurité

Tutorat avancé en posture et contrôle fin pour les cavaliers expérimentés

Compétition hebdomadaire

 

Sur les 15 heures d'équitation proposées, 1/3 du temps est consacré au temps passé dans l'écurie. (nettoyage
des box, toilettage des chevaux, etc)

L'hébergement
 

Oundle School
Hébergement en résidence sur le collège

 

Chambre de 2 à 4 lits

Pension complète

Filles et garçons séparés
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Salle de bain partagée

Draps fournis (apportez vos serviettes)

 

 

Le voyage

Quels sont les aéroports d'arrivée possible pour ce séjour ?

Aéroport de Londres Stansted (STN)

Aéroport de Londres Heathrow (LHR)

Gare Eurostar de Londres St Pancras

Quels sont les créneaux horaires à respecter ?

Vous devez arriver le dimanche entre 09:00 et 15:00 et repartir le samedi entre 12:00 et 17:00.

Comment organiser le voyage de mon enfant ?

Retrouvez toutes les informations à connaître dans ce document à télécharger.

 

Les formalités
Pour les participants de nationalité française :

 

Selon les cas, 4 à 5 documents sont obligatoires pour se rendre en Grande-Bretagne :

 

Document 1 : Passeport en cours de validité, ou (et uniquement jusqu'au 30/09/2021, date après laquelle elle ne
sera plus acceptée) Carte Nationale d'Identité, date de validité d'origine non dépassée*. Nous vous
recommandons cependant de voyager plutôt avec un PASSEPORT, lequel présente l'avantage de pouvoir
utiliser les bornes de contrôle automatique pour le passage des frontières.

Document 2 : Formulaire CERFA d'Autorisation de Sortie du Territoire, obtenue en ligne, complétée et signée par
le Responsable Légal habilité, imprimée, et remise au mineur voyageant. A télécharger ici
: https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/R46121

Document 3 : Copie de la pièce d'identité du Responsable Légal ayant signé le formulaire d'AST (Document 2)

Document 4 : Le formulaire "Letter of Consent to Travel", ou "Authorisation to Travel" (selon le titre que leur

https://www.effective-linguistique.com/pdf/texte/?id=sejour/voyage/infos-juniors&telecharger=1
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/R46121
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donne chaque école), que vous trouverez dans votre Espace Perso. A imprimer, compléter, dater et signer.

Document 5 : Et, uniquement dans le cas où le Responsable Légal habilité, et le mineur voyageant, n'ont pas le
même nom, une copie du Livret de Famille démontrant le lien entre ces 2 personnes.

 

Tenez compte des délais d'obtention de ces documents, qui peuvent s'avérer fort longs suivant les régions !

La non-présentation des documents requis pour le passage des frontières le jour du départ entraîne l'annulation
du séjour sans remboursement.

 

* Validité des cartes d'identité et passeports : seule la date de validité imprimée sur le document d'identité est
prise en compte par les services de l'immigration britannique. Même si l'Etat français a prolongé la durée de vie
des cartes d'identité expirées, cette extension de validité n'est pas prise en compte ni acceptée par la Grande-
Bretagne. Assurez-vous que la date de validité imprimée sur la carte d'identité, ou sur le passeport, est bien
respectée.

 

FORMALITES SANITAIRES COVID-19

Effective attire votre attention sur l'obligation de respecter les contraintes sanitaires édictées par le
gouvernement britannique pour entrer en Grande-Bretagne.

Vous trouverez sur ce site officiel les dernières informations à jour :

https://uk.ambafrance.org/Conditions-de-deplacement-entre-la-France-et-le-Royaume-Uni

Autorisation de sortie du territoire pour les mineurs

Un mineur non accompagné d'une personne détentrice de l'autorité parentale ne peut quitter la France sans
autorisation.

L'enfant qui voyage à l'étranger sans être accompagné de l'un de ses parents doit présenter les 3 documents
suivants :

Pièce d’identité valide du mineur : carte d'identité ou passeport

Photocopie du titre d'identité valide ou périmé depuis moins de 5 ans du parent signataire : carte d'identité ou
passeport

Formulaire CERFA signé par l'un des parents titulaire de l'autorité parentale

Ce formulaire CERFA vous sera fourni par Effective dès la confirmation de votre inscription.

L'encadrement
Qui assure la sécurité de mon enfant ?
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Encadrement très attentif et permanent (24h24 7j/7), par l'équipe anglophone locale.

Votre conseiller Effective reste personnellement joignable tout au long du séjour de vos enfants, 24h/24 et
7/7

Le taux exceptionnel d'encadrement garantit à chacun une attention de chaque instant, aussi bien pendant les
cours que tout au long des activités. Nous faisons tout pour que vos enfants profitent au maximum de leur
séjour.

 

 

Un adulte pour 4 élèves

de langue maternelle, pour une parfaite immersion

Les dates et les prix
Aucune destination n'est actuellement disponible pour ce séjour. Contactez-nous pour savoir quand de nouvelles
dates seront accessibles, ou pour que nous puissions vous conseiller un autre séjour convenant à vos besoins.

Le centre en photos

 

https://www.effective-linguistique.com/page/contact/
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